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Sebagai pet owner yang baru, Anda bisa menemukan berbagai
informasi penting dan menarik seputar puppy di buku panduan ini.

Kami percaya bahwa kebahagiaan seekor puppy sangat dipengaruhi oleh
kasih sayang dan perhatiaan dari pemiliknya. Purina PRO PLAN, brand
pelopor di bidang nutrisi puppy, berkomitmen untuk terus mendukung
upaya Anda dalam menyediakan nutrisi terbaik bagi puppy tercinta.

Melalui buku ini, Purina PRO PLAN memberikan beragam petunjuk dasar
perawatan puppy yang penting untuk diketahui dan mudah dilakukan
sehingga dapat membantu puppy baru cepat beradaptasi.
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Menyambut
kedatangan

puppy baru
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Di hari pertamanya, puppy akan merasa asing
berada di rumah Anda. Bantulah ia agar merasa
lebih nyaman dengan mempersiapkan hal-hal
berikut sebelum kedatangannya:

Kebutuhan dasar puppy

Tempat tidur

Memberikan tempat tidur yang sesuai dengan ukuran
tubuhnya tidak hanya akan membuatnya merasa aman
dan nyaman, namun juga menjadi bagian penting dalam
proses pelatihannya.

Kalung dan tali

Segera kenakan puppy baru kalung berbahan nilon atau kulit
yang ringan, dengan tetap memberikan ruang di lehernya
agar puppy tidak tercekik. Kalung juga digunakan sebagai
tanda pengenal puppy. Saat mengajak berjalan, gunakan tali
agar puppy dapat berjalan di samping Anda.

Wadah makan dan minum

Sediakan wadah yang berbeda untuk air dan makanan.
Pilih wadah yang tidak mudah tumpah dan berbahan
stainless steel agar mudah dibersihkan.

Alat-alat grooming

Biasakan merawat puppy sejak dini dan perkenalkan puppy
pada alat-alat grooming yang dipakainya, contohnya sikat
rambut dan alat pemotong kuku. Untuk ras berambut pendek,
gunakan sisir dengan bulu alami. Sedangkan untuk ras
berambut panjang gunakan sisir berbahan metal

bergigi jarang dan matt splitter.

Sikat gigi puppy

Rawat giginya dengan menyikatnya 2 hari sekali menggunakan
sikat dan pasta gigi khusus puppy. Jangan gunakan pasta gigi
manusia karena tidak baik untuk kesehatan puppy.

Mainan

Mainan banyak membantu puppy dalam hal bergerak, belajar
waspada, serta merangsang rasa ingin tahu. Pastikan mainan
tersebut aman untuk digigit. Jangan berikan sepatu atau
pakaian usang sebagai mainan demi kesehatannya. Puppy
tidak dapat membedakan antara barang baru dan bekas.




Hal yang
perlu

diketahui

01 Dokter hewan yang tepat ——o
Segera lakukan pemeriksaan
pertama terhadap puppy Anda, juga
jadwalkan untuk vaksinasi. Carilah
rekomendasi dokter hewan yang
tepat dari toko hewan peliharaan
ataupun kelompok pecinta hewan.

02 Kesehatan gigi
Meski gigi dewasanya baru akan

tumbuh di usia 6 atau 7 bulan,
mulai biasakan untuk menyikat
giginya sejak dini. Awali dengan
pijatan lembut jari pada gigi dan
gusi, lalu bilas dengan kain kasa.
Saat puppy sudah terbiasa, mulai
perkenalkan sikat dan pasta gigi
khusus puppy.

03 Perawatan tubuh
Perkenalkan puppy pada rutinitas

seperti mandi dan menyikat rambut.
Semakin dini diperkenalkan, semakin
mudah baginya mengenali hal tersebut
sebagai kebiasaan baik untuk
menjaga kebersihan rambut dan
kesehatan kulitnya.

—

04 Kabel listrik dan benda berbahaya

Simpan bahan-bahan pembersih,
obat-obatan, kabel listrik, tanaman
beracun, serta coklat dari jangkauan
puppy. Siapkan pagar pembatas agar
puppy terbiasa beraktivitas di area
yang sudah disiapkan untuknya.

—Y

Contoh tanaman beracun:
Amarillis, azalea, iris, bunga bakung, oleander.




Agar puppy bisa cepat beradaptasi,
Anda perlu melakukan beberapa
hal berikut:

pertama dengan
puppy baru

O1 Memberikan nama

Segera pilihkan nama untuknya,
kemudian panggil secara berulang
sambil membelainya. Hal tersebut akan
membuatnya cepat mengenali nama
tersebut dan menghubungkannya
dengan halyang menyenangkan.

02 Mengenalkan pada sekitar

Perkenalkan hal-hal berikut kepada puppy
agar ia terbiasa untuk bersosialisasi
dengan sekitarnya:

® Menunjukkan barang-barang milik puppy
Tunjukkan keranjang tidur, mainan,
serta wadah makan dan minumnya.
Hal ini akan membuatnya mengenali
area di dalam rumah.

® Anggota keluarga
Kenakan kalung dan tali sebagai
pengaman, lalu kenalkan dirinya kepada
anggota keluarga lain maupun tamu yang
asing baginya. Semakin sering dilakukan,
ia akan tumbuh menjadi anjing dewasa
yang ramah.

® Hewan peliharaan
Lebih berhati-hati saat mengenalkannya
dengan hewan peliharaan lain. Gunakan
kalung dan tali sebagai pengaman, serta
jangan ditinggalkan sendirian.



03 Memahami bahasa tubuh puppy 04 Melatih buang air

Puppy memiliki cara yang unik untuk

berkomunikasi. Berikut adalah beberapa jenis

bahasa tubuh umum yang mudah dipahami:

o

\,
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Ingin bermain
Menggoyangkan
ekor dan
menurunkan
tubuh bagian
depan.

Ingin tahu
Ekor horizontal,
telinga maju dan
tubuh condong
ke depan.

Senang
Berguling di
punggung, kaki
depan meregang,
dan kepala di salah
satu sisi.

Takut

Ekor turun atau
disembunyikan,
telinga di belakang,
tubuh atau kepala
diturunkan atau
tubuh condong

ke belakang.

Patuh

Menggoyangkan atau
menyembunyikan
ekor, telinga dan
kepala diturunkan,
tubuh diturunkan ke
lantai atau condong
ke belakang, lidah
menjulur.

Sangat direkomendasikan untuk melatih
puppy buang air sedini mungkin. Perhatikan
tips-tips berikut sebelum memulainya:

® Tempat

Jika belum divaksinasi, latih puppy di
rumah atau taman. Ini dilakukan agar ia
terhindar dari risiko infeksi dari kotoran
anjing atau hewan lain. Puppy menyukai
konsistensi, maka selalu gunakan area
yang sama untuk ia buang air.

Waktu

Puppy perlu buang air setiap 20-30
menit setelah makan. Ajak ia buang air
sebelum tidur dan di pagi hari. Jangan
memberikan ia makan sebelum

waktu tidur.

Tanda-tanda

Puppy perlu buang air setiap 20-30
menit. Tunjukkan tempat buang airnya
saat puppy melakukan gerakan seperti
mencium-cium lantai, menggaruk pintu
atau berputar-putar.

Perlakuan

a. Berikan jadwal pemberian makan
yang tetap untuk mengontrol
buang airnya.

b. Jangan marah dan hukum puppy saat
terjadi “kecelakaan”. la belum tentu
mengerti yang Anda harapkan.

c. Berikan pujian saat ia buang air
dengan benar.

d. Beli produk penghilang bau
untuk mengantisipasi “kecelakaan”
dalam rumah. Karena apabila masih
bau, maka kemungkinan besar
puppy akan buang air lagi di
tempat yang sama.




Melatih
perilaku

puppy

Perhatikan berbagai hal yang boleh dan
tidak boleh Anda lakukan saat melatihnya:

Q Boleh dilakukan

Sabar dan

berikan pujian
Berikan kasih
sayang saat melatih.
Puji dan beri

hadiah saat puppy
berlaku baik.

Teratur dan
konsisten

Buat jadwal
kegiatan yang
teratur. Berbicaralah
dengan intonasi
yang konsisten dan
tegas pada aturan.

0 Tidak boleh dilakukan

i
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Marah dan
berteriak

Jangan berteriak
atau marah dan
menghukum ketika
puppy melakukan
kesalahan.

25
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Sering mengubah
peraturan

Selalu ikuti
aturan yang ada,
apapun momen
atau suasana
hati Anda.

Pelatihan menarik
dan sederhana

Puppy memiliki
rentang perhatian
yang pendek.
Ajarkan kata
perintah sederhana.

.
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Terlalu banyak
perintah

Jangan ajarkan
banyak perintah
dengan cepat.

Kebersamaan dengan puppy akan lebih terasa lebih indah
apabila puppy berperilaku baik. Oleh sebab itu sangat
penting untuk melatih perilakunya. Karena selain untuk
memperkuat ikatan Anda dan puppy, penting juga agar
puppy tumbuh menjadi anjing dewasa yang bersahabat.

J
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Bersosialisasi

Bertemu puppy atau
binatang peliharaan
lain penting bagi
pertumbuhannya.

Mengekang

Jangan melarang
puppy untuk
bersosialisasi.



Kebiasaan menggigit barang

Kebiasaan menggigit barang bisa disebabkan
beberapa kemungkinan seperti tumbuh gigi,
bosan atau stres. Untuk kesehatannya,
kebiasaan ini harus Anda larang dengan
melakukan langkah-langkah berikut:

©® Bilang “tidak” saat ia menggigit barang
yang seharusnya tidak boleh.

©® Berikan mainan gigit yang aman untuk
mengurangi rasa bosannya.

©® Berikan pujian saat puppy menggigit
mainan yang semestinya.

® Selalu pastikan puppy berada dalam
keranjangnya saat Anda keluar rumah.

Tips berkendara
dengan puppy

Membawa puppy berkendara merupakan
bagian dari bersosialisasi. Berbagai

hal bisa Anda lakukan untuk membuat
pengalaman ini aman sekaligus
menyenangkan baginya:

©® Bawa puppy dengan tas perjalanan
yang aman.

® Jangan biarkan kepalanya keluar jendela
saat mobil berjalan.

® Jangan tinggalkan puppy dalam mobil,
terutama dalam cuaca panas.

©® Berikan tanda pengenal atau
mikrochip berisikan nama dan
nomor telepon Anda.

©® Berikan minum dan biarkan ia
bermain ketika tiba di tempat
pemberhentian.

® Bawa selimut dan mainan
favoritnya untuk menemaninya.




Selain rutin membawanya ke dokter hewan,
Anda juga dapat memeriksa kesehatan
puppy dengan memperhatikan berbagai
puppy Anda tanda dari kondisi fisiknya.

Memeriksa
kesehatan

U Sehat ‘ Perlu konsultasi dokter hewan

Berwarna merah
muda, bersih,
tidak bau (periksa
seminggu sekali).

. Kanal telinga
keluar kotoran
berwarna gelap
seperti bubuk kopi,
kering, bau, terus-
terusan menggaruk
telinganya dan
menggelengkan
kepalanya.

]

-~ - Bersihdan
N

cemerlang.

. Merah, berair,
keluar kotoran.

-~ Dingin, lembab dan
bersih dari kotoran.

. Keluar mucus dan
cairan lainnya.

Tidak ada benjolan,
bebas kutu, kulit
bersih berwarna
merah muda,rambut
tebal, lembut, dan
berkilau.

-~ Gusi merah muda,
gigi putih, dan
napas segar.

. Tepi gigi bengkak,
gusi meradang,
napas bau,
gigi kotor. . Kulit memerah,
gundul di beberapa
bagian, ada benjolan

dan kutu, serta gatal.




Memeriksa kondisi tubuh puppy

Purina PRO PLAN juga telah mengembangkan Tabel Sistem Kondisi Tubuh
untuk membantu mengontrol kondisi tubuh puppy Anda. Dokter hewan
dapat membantu Anda lebih memahami tabel berikut:

- Tidak ada lemak, hilang massa otot,
Tampak atas bagian tulang (rusuk, belakang,
- pelvis) terlihat jelas menonjol,
lekukan pinggang dan perut

terlihat jelas.

Tulang rusuk dapat atau mudah

diraba, terdapat sedikit lapisan
lemak, perut melekuk dilihat dari
samping, bentuk pinggang mudah
dikenali dari atas.

Makan berlebihan

Tulang rusuk sulit atau tidak
dapat diraba, terdapat lapisan
lemak tebal di beberapa area
tubuh (perut, pinggang, pangkal
ekor), pinggang dan lekukan perut
tidak terlihat, terdapat tanda
peregangan kulit perut.

Tampak atas

>

Tampak atas
.

Tanggap akan perubahan pada puppy Anda

Seiring berjalannya waktu, sangat mungkin terjadi berbagai
perubahan tingkah laku pada puppy, seperti makan dan minum
lebih sedikit atau enggan diajak berjalan ke luar. Mintalah saran
kepada dokter hewan saat hal tersebut terjadi.

Ketahui juga bahwa dalam 5 bulan pertama hidupnya, puppy
mengalami fase “sela imunitas” yang berarti ia sangat rentan
terhadap infeksi dan masalah pencernaan.




Vaksinasi

Vaksinasi bertujuan agar puppy lebih kebal terhadap penyakit yang
mematikan dengan adanya antibodi yang terbentuk. Lakukanlah vaksinasi
sesuai dengan jadwal yang sudah diberikan oleh dokter hewan.

Berikut jenis vaksin yang penting untuk puppy:

! Parvo ] .

N 4 . Vaksinasi dimulai dari
(T S ) ; puppy usia 6 minggu
HePat't's ______ J  lalu dilakukan booster
pmmmenmenoenonooa N dengan interval waktu
! Distemper 1 4 minggu hingga puppy
b —— . berusia 16 minggu.
E Parainfluenza : Selanjutnya lakuka.n
= o J ' booster tahunan setiap
T TT s ; 1 kali dalam setahun.
i Leptospira : ;

Diberikan pada puppy

4 : 0 berusia di atas 12
{ Rabies ] . 0 .
‘ ] . minggu, dengan booster

1 kali setiap tahunnya.




Setelah vaksinasi

©® Puppy tidak boleh dimandikan selama
1-2 minggu setelahnya.

©® Usahakan puppy tidak berinteraksi dengan
puppy atau binatang lain yang berpotensi
memberikan penyakit. Tubuh puppy butuh
waktu untuk membentuk antibodi.

©® Berikan tempat tinggal yang nyaman
agar puppy tidak merasa stres.

©® Perhatikan nafsu makannya. Vaksinasi
dapat berefek samping demam, muntah,
dan penurunan nafsu makan. Konsultasikan
pada dokter hewan jika hal ini terjadi.

Obat cacing

Pemberian obat cacing dapat menghindarkan
puppy dari ancaman infeksi ringan hingga
berat pada sistem pencernaan. Pada umumnya
infeksi disebabkan oleh cacing tambang,
cacing gelang, cacing cambuk, cacing pita,
serta cacing jantung.

Aturan pemberian obat cacing
dapat dilakukan sebagai berikut:

® 2 minggu sekali saat puppy berusia
2-8 minggu.

® 1 bulan sekali saat puppy berusia
di atas 8 minggu (usia 2-6 bulan).

©® 3 bulan sekali secara teratur,
setelah puppy berusia di atas
6 bulan.
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Grooming Wwadgy sl

Baik puppy yang berambut panjang maupun
pendek pasti membutuhkan grooming. Selain
untuk menjaga penampilannya, grooming
juga dapat menjaga kesehatannya. Kegiatan
menyikat rambut hingga memandikan dapat
membuat rambutnya menjadi bersih dan
kulitnya sehat.

Grooming pada umumnya dilakukan
setiap 4-6 minggu sekali dengan
menggunakan shampoo khusus puppy.
Sebelum di-grooming, puppy sebaiknya
sudah divaksinasi.
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Memberikan nutrisi
yang optimal

Tahun-tahun pertama sangatlah
penting bagi kehidupan jangka panjang
puppy Anda. Berikan ia asupan kalori,
protein, vitamin, dan mineral sejumlah
3 kali berat badan per kilogram
dibandingkan anjing dewasa,

serta beragam nutrisi yang baik

untuk pertumbuhan gigi,

tulang, dan otot.

Transisi dari
Susu menuju
makanan kering

Puppy akan membutuhkan asupan nutrisi
pendamping selain susu induknya setelah
berusia 3 minggu. Anda dapat mulai
memperkenalkan makanan semi solid pada
usia tersebut dengan memberikan makanan
bertekstur lembut seperti bubur.

Anda dapat melakukan ini dengan
mencampurkan air hangat pada makanan
keringnya. Secara bertahap, kurangi jumlah
campuran airnya, sehingga ia siap untuk
mengonsumsi makanan kering seutuhnya
saat sampai usia 8 minggu.

Pentingnya kolostrum

Proses penyapihan dapat membuat
pertahanan tubuh puppy melemah, karena
ia tak lagi mendapatkan air susu induknya.
PRO PLAN Puppy Healthy Growth &
Development, dapat kembali memberikan
perlindungan tersebut untuk puppy Anda.

PRO PLAN Puppy Healthy Growth & Development
yang mengandung kolostrum alami, dapat
secara signifikan meningkatkan pertahanan
tubuhnya pada masa pertumbuhan.

Kolostrum adalah kandungan dari air susu induk
pada 72 jam pertama sejak puppy dilahirkan
yang memiliki manfaat seperti berikut:

Kaya akan antibodi alami, sehingga
o terbukti meningkatkan sistem

kekebalan tubuh.

Menjaga keseimbangan mikroflora
usus sehingga dapat melindungi
puppy dari gangguan pencernaan.
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Healthy Growth
& Development

Diformulasikan dengan kolostrum, yang dapat menguatkan pertahanan
alami, mendukung pertumbuhan, serta perkembangan puppy yang
optimal pada awal kehidupannya.
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Sensitive

PRO PLAN Sensitive
Digestion All Size Puppy

Diformulasikan untuk puppy dengan

Mudah dicerna oleh oleh puppy yang
memiliki pencernaan sensitif, menjaga kebutuhan nutrisi kulit dan rambut khusus,
kesehatan usus, dan terbukti meningkatkan menggunakan resep yang mudah dicerna
dan nutrisi yang mudah diserap.

keseimbangan mikroflora.
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Menguatkan perlindungan alami bagi puppy.

Healthy Growth
& Development

PURINA] BAPURINA

PRO
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SMALL Healthy Growth
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PUPPY ;

BEPURINA

Healthy Growth
& Development

Makanan lengkap dan seimbang untuk puppy yang berukuran kecil/mini,
sedang dan besar. Juga cocok dikonsumsi oleh anjing betina yang sedang
mengandung atau menyusui.

Kolostrum yang kaya akan antibodi
alami, terbukti meningkatkan sistem
kekebalan tubuh.

DHA dari minyak ikan kaya omega
membantu menutrisi otak dan
perkembangan pengelihatan.

Kolostrum terbukti
menyeimbangkan mikroflora
usus, membantu melindungi
puppy dari gangguan usus.

Mudah dicerna dan mendukung
pertumbuhan cepat Small dan Mini
puppy dengan formula padat nutrisi.

2000

Kibble yang mudah dihaluskan
untuk penyapihan.

Antioksidan yang terbukti
secara ilmiah meningkatkan
kekebalan tubuh.

Mengandung bahan berkualitas
yang sangat mudah dicerna untuk
penyerapan nutrisi yang optimal.

Glukosamin dan mineral alami
mendukung kesehatan sendi dan
pertumbuhan gigi.



PRO PLAN Sensitive
Digestion Puppy

Meningkatkan kesehatan pencernaan puppy.

Sensitive
Digestion

PRO PLAN
Sensitive Digestion
All Size Puppy

Nutrisi khusus untuk anak anjing

yang memiliki pencernaan sensitif. Cocok
juga dikonsumsi oleh anjing betina yang
sedang mengandung atau menyusui.

Manfaat jangka panjang:

Mudah dicerna oleh anak anjing
dengan pencernaan sensitif.

Mendukung kesehatan saluran
pencernaan anak anjing dengan serat
terlarut dan prebiotik.

Memperbaiki keseimbangan mikroflora
usus melalui kandungan inulin.

Meningkatkan sistem kekebalan tubuh
dengan kandungan kolostrum.

O&EDE

Meningkatkan kesehatan kulit & rambut puppy.

BEPURINA]

|Sens\me swcoan

260

ALLSIZE
PUPPY
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Mengandung paduan gizi khusus untuk kulit,
seperti asam amino dan asam lemak esensial
serta multivitamin yang terbukti menjaga
kesehatan kulit dan keindahan rambut.

Paduan gizi khusus yang terbukti untuk
merawat kulit yang sehat dan kencang
serta rambut yang indah dan berkilau.

Sumber protein pilihan dari daging ikan
salmon untuk mengurangi risiko reaksi
dan penyakit kulit akibat makanan.

Nutrien penting untuk membantu
mengurangi kerontokan rambut yang
berlebihan dan menguatkan folikel rambut.

%
&
@

Kolostrum terbukti dapat meningkatkan
respons kekebalan tubuh.

Kombinasi dan nutrisi penting
yang membantu menjaga kesehatan
sendi puppy yang aktif.

Diformulasikan untuk kesehatan dan
perawatan gigi.

Mengandung bahan alami termasuk
daging ikan salmon, sebagai bahan
baku utama dan tidak ada penambahan
pewarna, perasa atau pengawet sintetis.

S




Jadwal vaksinasi puppy

Lakukan vaksinasi sesuai jadwal dan beri tanda (¥)
jika puppy sudah divaksinasi.

D Jadwal vaksinasi yang diberikan

(booster lengkap tahunan)

Parvo :
6 minggu Parvo
Hepatitis
8 minggu Parvo, Hepatitis,
Distemper Distemper, dan Parainfluenza
Parainfluenza 12 minggu Parvo, Hepatitis, Distemper,
Parainfluenza dan Leptospira
Leptospira o
) Parvo, Hepatitis, Distemper,
. 16 minggu Parainfluenza, Leptospira
Rabies dan Rabies
. Parvo, Hepatitis, Distemper,
Ve 2l Parainfluenza, Leptospira

dan Rabies
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Kenali lebih lanjut tentang PRO PLAN
dan kunjungi di:

: www.purina.co.id

: @proplanid

: PRO PLAN Indonesia

Atau hubungi Consumer Service kami
ee: 0800-182
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